
  

 

       

 

 

 

 

 

 

４月１０日（月）から昼食の提供が清流会館で始まりました。初日のメニューは、ご飯、牛乳、キャベツ

入りつくねソース味、すまし汁、ほうれんそうとたまごのソテーでした。月・火・木・金曜日（週４日）が米飯

によるメニューとなり、水曜日が隔週で麺類とパン食のメニューになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     令和５年 4月１７日 
                                             綱 領 

                                            高きを仰ぎ                           

                             広きを知り 

                             深きを探る 

                                                                      

白坂台 
三高かわら版 

№４ 

12日水曜日は麺類（きつねうどん）でした １０日の月曜日は米飯からスタート １４日金曜日はカレーでした 


